
一体化课程名称 《幼儿园教育活动设计与指导（社会）》 基准学时 40

幼儿园教育活动设计与指导（社会）旨在培养和提高幼儿师范专业学生教育理论方面的专业知识和

素养；了解我国幼儿园社会领域课程的特点、培养目标和教学方法；了解幼儿在社会领域的发展特点和

规律；学习和掌握正确的幼儿园活动的指导方法。为后续将要开展的幼儿园活动设计等课程打下基础。

按照活动设计与组织的步骤来划分可以分为：区分幼儿各年龄阶段特点、社会教学活动内容的选择、活

动教案的编写、明确社会活动实施的要点、组织社会教学活动。

教学活动设计与组织根据不同年龄段幼儿的特点、不同的教学内容，选择适宜幼儿的活动，完成教

学目标和促进幼儿全面发展。教学活动组织过程主要包括活动开始部分、活动展开部分、活动结束部分

，以幼儿为中心，在过程中加入适宜的游戏，让幼儿在玩中学和学中玩。

教师从教学主管园长中接收到本学期的（社会）两个领域教学任务，根据实际的工作任务，关注幼

儿的年龄阶段特点，通过与配班老师讨论研究，制定适宜的教学计划，将教学计划提交到教学主管园长

处审核，教学计划确定后，结合实际情况，与配班老师合作，按照教学活动的要求组织开展，熟练运用

不同的组织活动的方法开展活动，让幼儿更加积极主动参与到活动中来，同时及时做好教学活动反思，

不断完善自己的教学能力。

在幼儿园教育活动设计与指导，应严格遵守《幼儿园教师职业规范》，依据《3-6岁儿童学习与发

展指南》、《幼儿园教育指导纲要（实行）》、《幼儿园工作规程》三个文件中的具体要求设计组织教

学活动。

工作对象：

1.获取任务：

接收幼儿园教学主管领导发布的

教育组织活动的任务，分析具体

任务，明确要求。

2.制订计划：

教学主管部门选定组织教学活动

的内容、时间，确认具体的工作

计划。

3.实施任务：

根据幼儿的年龄发展特点和需要

选择教学内容；教案的撰写要符

合基本的格式要求，基本要素齐

全；能根据幼儿年龄特点和发展

需要设计并组织活动，教学时教

态符合幼儿教师的礼仪要求，能

与教学对象开展互动；教学方法

恰当，能达到预期的教学目标，

能对教学效果进行评价。

4.验收交付：

后期观看组织教学的视频，看幼

工具、设备、材料及资料：

1.工具：一体机、学习通APP

2.材料：工作页

3.设备：手机

4.资料：《幼儿园教师职业规范》《

3-6岁儿童学习与发展指南》、《幼

儿园教育指导纲要（实行）》、《幼

儿园工作规程》相关内容视频、教学

案例。

工作方法：

1.资料查询法

2.任务驱动

3.小组讨论合作

劳动组织方式：

以4～6人为一组，指定组长，负责统

筹实施工作任务。

工作要求：

1.获取任务：

与教学主管领导有效沟通，明确

组织教学活动的内容、目标和要

求。

2.制订计划：

与相关的老师沟通，确认组织教

学活动的内容、时间，并制定具

体的工作计划。

3.实施任务：

按照幼儿园能根据幼儿的年龄发

展特点和需要选择教学内容；教

案的撰写要符合基本的格式要求

，基本要素齐全；能根据幼儿年

龄特点和发展需要设计并组织活

动，教学时教态符合幼儿教师的

礼仪要求，能与教学对象开展互

动；教学方法恰当，能达到预期

的教学目标，能对教学效果进行

评价。

4.验收交付：



儿的参与度以及配班老师的意见

，按照实际情况填写记录表。

5.总结反馈：

总结每次的教学活动，并与配班

、教学主管园长沟通，不断反思

总结提高。

按照幼儿园教育活动设计与组织

的要求，对照活动教案、活动组

织进行检查检验。

5.总结反馈：

按照检查检验结果，总结优势和

经验；对检查出的问题进行针对

性改进，并将问题所涉及的相关

问题进行标准优化，提升整体教

学质量，让幼儿真正做到学中玩

和玩中学。

通过本课程学习，学生能胜任幼儿园教师、保育员岗位工作，积累了一定的幼儿园社会领域方面的

教育专理论知识；了解幼儿在社会领域的发展特点；了解我国幼儿园社会领域的培养目标和教学工作的

指导思想；掌握正确、规范的幼儿园教学活动的指导方法，能独立组织和开展幼儿园的各项教学活动；

在学习过程中知晓仁、义、礼、爱的品质和塑造仁爱的道德修养。

1.能根据不同阶段幼儿的发展特点设计与组织幼儿园社会教学活动能够尝试整合多个领域的活动；

能够对各个领域的教学活动进行初步的评价。

2.熟记幼儿在社会领域的学习特点；熟悉幼儿园社会领域的具体活动内容；知道幼儿园社会领域的

活动目标和活动实施原则、方法；知道幼儿在各领域不同阶段发展规律。

3.能够耐心细致的完成每一次任务，在任务中能够与团队成员协商、合作，愿意倾听别人的意见和

建议,同时也敢于大胆表达自己的见解；勇于尝试开展模拟教学活动，并能在活动设计中敢于创新,能表

现出大方、得体的教态；逐渐塑造仁爱的道德修养。

4.思政目标：学习社会教育的内容能够尊重幼儿的个体差异性，树立爱祖国、爱人民、爱学校的意

识，增强文化自信，具备民族精神，并能将学到的知识有效地传授给幼儿，树立自觉传承民族文化的意

识，能够热爱劳动、热爱岗位。能够秉持理性严谨的态度对待每一次教学评价活动。

本课程的主要学习内容包括：

1. 幼儿“认识自己”活动设计与组织

选定幼儿自我意识自我认识教育的内容、幼儿自我意识各年龄阶段特点，自我意识教育活动的方案

、实施自我意识教育的要点、途径，组织自我意识教学活动。

2. 幼儿园“认识幼儿园”活动设计与组织

选定认识幼儿园教育的内容、幼儿社会学习各年龄阶段特点，认识幼儿园教育活动的方案、实施认

识幼儿园教育的要点、途径，组织认识幼儿园教学活动。

3. 幼儿园“三月三主题”活动设计与组织

选定三月三主题教育的内容，三月三主题教育活动的主题网络图、教案、实施三月三主题教育的要

点、途径，组织三月三主题教学活动。

4. 幼儿园母亲节活动设计与组织

选定母亲节教育的内容、母亲节活动的邀请函、活动开场白、致辞等内容，母亲节活动的主要过程

，组织方法。



序号 名称 学习任务描述 参考学时

1

幼儿“认识自

己”活动设计与组

织

幼儿是天生的哲学家，最近班上的孩子经常提出“我从

哪里来？”“为什么我是男孩子（女孩子）？”等问题，渴望

了解自己的一切，作为老师你在教育时应该因势利导，根据

孩子们的情况现在你将设计一次活动引导幼儿认识自己，并

让幼儿逐渐学会比较客观地进行自我评价。

8

2

幼儿园“认识

幼儿园”活动设计

与组织

幼儿园是教育幼儿的集体教育机构，是幼儿需要充分认

识和了解的重要的社会环境。为了帮助幼儿快速、进一步了

解幼儿园，你将组织幼儿开展一些活动，帮助他们快速地熟

悉了解幼儿园的环境。

8

3

幼儿园“三月

三主题”活动设计

与组织

家乡是孩子成长的摇篮，幼儿从出生起，就和家人生活

在这里，家乡是幼儿生命历程中最重要的生活环境。所以此

次我们要开展“三月三主题”系列活动帮助幼儿有意识的认

识、感知、家乡的风景名胜、特产、民谣……知道自己是广

西人，对家乡多一份认识、多一份情感，从而激发幼儿热爱

广西、把广西建设好得更好的愿望。

16

4
幼儿园母亲节

活动设计与组织

你所在的班级打算在母亲节到来之前开展一个与此主题

相关的班级亲子活动，在丰富幼儿认知的同时，促进班级亲

子间的交流，为此，你需要写一份活动策划方案明确活动的

流程和内容，以便为活动的顺利开展做好准备。

8

合计 40

1.教学组织方式方法建议

（1）全班学生以5～6人为一组，指定组长，负责统筹实施工作任务。

（2）以小组学习为主，以教师课堂教学和学生独立学习、小组的形式展示、评价为辅，三种方式

可交替进行。任务驱动教学法始终贯穿教学全过程。

2.教学资源配备建议

( 1 )教学场地

实训室

(2)工具、材料、设备

一体机、手机

(3)师资水平

专业教师对幼儿园活动方案编写、活动组织较熟悉，掌握课程的基本内容，具备一体化教学经验，

基本掌握一体化教学方法，有较好的组织、沟通、表达、协调等能力，具备基本的教师职业素养，能够

严格遵守教师职业道德，有幼儿园一线教学经验。

(4)教学资料

工作页、相关的教学视频、案例、试题



采用过程性考核与终结性考核相结合的方式。

1.过程性考核

采用自我评价、小组评价、教师评价相结合的方式进行考核，让学生学会自我、互相评价，教师从

学生的学习过程，参照学生自我评价、小组评价进行总评并提出改进建议。

( 1 )课堂考核：积极主动回答问题、参与讨论、完成每课分次员任务

( 2 )作业考核：编写活动方案、完成工作页、模拟练习组织教学活动视频

( 3 )阶段考核：编写活动方案、模拟组织教学活动

2.终结性考核

按照幼儿园教师组织教学活动的规范要求设计并组织一次《节约小能手》为主题的教育活动要求在

规定时间内完成教学活动方案的编写，并模拟组织教学活动。

【情境描述】

幼儿刚刚从小班升入中班，日常生活中经常出现掉饭浪费水等现象，而节约是每个社会成员都需要

具有的美德，也是环保的要求，教育幼儿从生活中点点滴滴的节约做起，不仅可以使幼儿关心身边的生

活环境，还可以帮助他们了解人与环境的关系，懂得保护环境，就是保护地球，因此，你设计一个主题

活动，帮助幼儿认识保护环境的重要性，并初步萌发保护环境的意识，养成环保的习惯。

【任务要求】

请根据幼儿园社会教育的内容、幼儿的年龄阶段目标、特点及活动设计的实施要点制定一个“节约

小能手”为主题的活动方案，并以幼儿教师的身份将其方案模拟组织活动。要求:

1.班级自定，活动名称自拟；

2.要求活动目标突出重点、表述以幼儿为主体、符合幼儿年龄阶段特点；

3.活动准备包含全面，活动方案的五大要素须完整，缺一不可；

4.模拟组织教学中准备的材料符合幼儿认知特点及材料数量充裕；

5.模拟组织教学要求脱稿，声音洪亮。

【参考资料】

完成上述任务时可以参考工作页、教材、教师上课课件、网络资源、教学视频等。


